PROGRAMME
ACCOMPAGNER LES FAMILLES PENDANT LA MALADIE DE LEUR PROCHE ET APRES LE DECES DANS LA DEMARCHE DE SOINS PALLIATIFS

INTRODUCTION
Présentation, tour de table
Attentes, motivations, expériences
Programme
Règle du groupe

I COMPRENDRE LE VECU DE LA MALADIE PAR LE PROCHE

1LA FAMILLE A SON HISTOIRE
2LA RELATION DU PROCHE AVEC SON MALADE
	La colère
	La culpabilité
	La frustration
	L’impuissance
	L ‘ambivalence
	Le vœu de mort

II ACCOMPAGNER LES FAMILLES PENDANT LA MALADIE

1QUELLE PLACE ?
2LE SOUTIEN RELATIONNEL

III GROUPE D ANALYSE DES PRATIQUES






IV ACCOMPAGNER LES FAMILLES APRES LE DECES

1LE TRAVAIL DE DEUIL DEFINITION
2DEROULEMENT DU DEUIL NON PATHOLOGIQUE
	L’annonce du décès
	L’état dépressif
	La période de rétablissement
3ACCOMPAGNER LA PERSONNE ENDEUILLEE
	Etudes de situations cliniques

V GROUPE D’ANALYSE DES PRATIQUES/GROUPE DE PAROLE

VI DOCUMENTAIRE

BIBLIO/WEBGRAPHIE

CONCLUSION/BILAN

OBJECTIFS
· Améliorer ses capacités d’écoute et de présence à l’entourage (familles et proches) du patient en soins palliatifs, pendant la maladie ainsi que lors du deuil 
· Acquérir des connaissances en psychologie de la famille confrontée à la maladie grave/ à l’âge très avancé d’un proche en prenant en compte les processus inconscients
· S’interroger sur son désir et la place qu’occupe l’accompagnement de l’entourage
· Entreprendre un travail d’introspection, à partir de ses propres expériences, de ce qui se passe dans les relations interpersonnelles patient-famille-professionnels/bénévoles
· Faire du lien entre la théorie et l’expérience de la relation interpersonnelle

PUBLIC 
- formation professionnelle continue / personnelle :
pour toute personne intéressé(e) 
par ce sujet, 
professionnel(le) ou bénévole, 
ayant déjà une expérience en soins palliatifs ; 
et par une démarche de réflexion, ainsi que d’introspection (réflexion sur sa pratique professionnelle/bénévole et son expérience personnelle)


Animée par Emmanuelle Ruck
Psychologue clinicienne, psychothérapeute d’orientation psychanalytique, diplômée de l’Université de Strasbourg, DU de soins palliatifs, Maîtrise de théologie niveau DEA

FORMES PEDAGOGIQUES
Exposés théoriques illustrés de situations cliniques ; échanges
Travail de réflexion et d’introspection personnelles et en sous-groupes
Analyse des pratiques autour de situations apportées par les participants



Groupe limité à 10 participants pour des questions de pédagogie et de psychologie de groupe, afin de garantir à chacun un temps d’expression centrée sur sa propre expérience

Il est demandé à l’institution que le participant s’inscrive sur motivation, et qu’il respecte les règles d’écoute et de respect d’autrui dans le groupe

Venir avec de quoi écrire (stylo papier) et surligner (feutres fluo/couleur)

HORAIRES 9h-17h dont pauses

LIEU Salle dans l’institution garantissant la confidentialité, 
avec  Powerpoint,  et tableau blanc/papier
Lecteur DVD/clé USB
Tables disposées en U

TARIFS 
Nous consulter





ACCOMPAGNER LES FAMILLES PENDANT LA MALADIE DE
LEUR PROCHE ET APRES LE DECES DANS LA DEMARCHE DE.
SOINS PALLIATIFS.

INTRODUCTION
Présentaton tourdo able
Attates, motvaion, expéiences
Programme.

Régle du roupe

Lacolire
L culpabilne
L3 frustration
Vimpussance
Lambivalence
L v de more

ILACCOMPAGNER LES FAMILLES PENDANT LA MALADIE.

J0UELEPLAGE?

ILGROUPE D ANALYSE DES PRATIQUES




